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PROGRAMA AVANCADO

Protecao Civil

APRESENTACAO

O Programa Avancgado de Protegdo Civil — Nivel |
(UFCD 5882) foi desenvolvido para atender as
exigéncias emergentes no ambito das mudancgas
legislativas relativas a Protegao Civil em nivel
municipal. Com base no Decreto-Lei n.° 44/2019, de
1 de abril, que reforca as competéncias dos
municipios nessa area, o curso é projetado para
capacitar os profissionais dos Servigos Municipais
de Protecéao Civil (SMPC) com conhecimentos e
habilidades técnicas especificas necessarias para
suas funcgdes. Este curso foi concebido para
responder as crescentes necessidades de
capacitagao no ambito da Protegao Civil municipal,
em linha com as competéncias reforcadas
atribuidas aos municipios, particularmente no
contexto do aprimoramento dos Servigos
Municipais de Protec¢do Civil (SMPC).

OBJETIVOS

O objetivo principal deste programa é oferecer
uma formacdo abrangente e especializada para os
trabalhadores dos SMPC, permitindo-lhes adquirir
competéncias técnicas e operacionais para o
desempenho eficaz de suas funcdes de
coordenacdo e gestdo de situagdes de emergéncia
e desastre em nivel municipal.

O Programa Avancado de Protecdo Civil — Nivel |,
gue se baseia nos contelddos curriculares definidos
pelo Ministério da Administracao Interna,
nomeadamente na Geografia do Territério e
Introdugao a Sistemas de Informacao Geografica
(SIG) (UFCD 5882) , oferece uma base sélida para o
entendimento do territério e sua gestdo eficazem
situacdes de protecgao civil.

O programa oferece uma base sélida para compreender o territdrio e a sua gestao eficaz em situagdes de

protecgao civil, com especial énfase na Geografia do Territdrio e Introdugdo a Sistemas de Informacao

Geografica (SIG) (UFCD 5882). Ao longo do curso, os participantes desenvolvem competéncias essenciais e

conhecimentos praticos para lidar com as dindmicas geograficas, demograficas e ambientais relevantes

para a Protecao Civil.

Identificar a posicao geografica de Portugal — localizagao, caracteristicas e atividades.

Utilizar técnicas diversificadas de analise espacial em diferentes escalas.

Relacionar as caracteristicas fisicas do territério com 0s seus recursos.

Descrever as dinamicas demograficas da populagcdo portuguesa.

Utilizar tecnologias e ferramentas SIG em aplicagdes limitadas.

DESTINATARIOS

Este programa destina-se a profissionais que atuam ou pretendem atuar no setor publico, incluindo

gestores financeiros, contabilistas, auditores internos e externos, bem como membros de entidades

governamentais e érgaos de controlo.

incurso.pt
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PROTECAO CIVIL - PARTE | .
GEOGRAFIA DO TERRITORIO E INTRODUCAO AOS SIG (50h)

C Modulo |
CONCEITOS GEOGRAFICOS ESSENCIAIS

A geografia como ciéncia da superficie - pontos linhas e poligonos;
Localizagdo Absoluta - sistemas de coordenadas geograficas;

Uso de GPS e registo de posic¢ao;

Métodos de orientacgao;

Escalas de analise dos fendmenos - escala grafica e escala numérica;
Representacao do relevo - mapas topograficos e cortes topograficos, mapas
hipsométricos;

Plantas e cartografia tematica;

Interpretacdo de imagens de satélite, ortofotos e fotografia aéreas.

Estrutura da atmosfera - composicao quimica e propriedades fisicas;

Elementos de clima - temperatura, humidade e pressao atmosférica;

Centros de pressao globais e ventos gerais - vento e movimento de massas de ar;
Anadlise de cartas meteoroldégicas com condi¢des habituais em Portugal;
Construgao de graficos termo-pluviométricos

Regides climaticas portuguesas.

e maodulo 3
GEOLOGIA
Unidades geomorfolégicas de Portugal;

Litologia da crusta terrestre;
Tecténica das placas e dinamicas geofisicas associadas - sismos, vulcoes e orogénese.

modulo 4
O RECURSOS HIDRICOS
Redes hidrograficas e bacias hidrograficas;

Aguas superficiais e subterraneas;
Interfaces flUvio-marinhos.

incurso.pt
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~ Modulo 5
SOLOS E VEGETACAO
Estrutura e formagdo de um solo - manta morta, rocha-mae, hiumus, horizontes;

Floresta tradicional e alteragdes contemporaneas;
Cartas de solos e de coberto vegetal.

N modulo 6
POPULACAO
Evolugao e distribuigao territorial da populagao portuguesa;
Estruturas etarias;

Censos de populagao e caracteristicas socioeconémicas;
Fluxos demograficos - internos e externos.

e maodulo 7/
ATIVIDADES ECONOMICAS
Agricultura e setor primario;
Industria;

Areas urbanas - comércio e servicos;
Transportes e comunicacoes.

C Mmodulo 8 i
INTRODUCAO AOS SIG

Imagens raster e vectoriais;

Associac¢ao de tabelas de dados a pontos, linhas e poligonos georreferenciados;
Relagdes topoldgicas;

Executar queries;

Implementar buffers;

Layers, shapes e organizacdo de geodatabases;

Usar ferramentas da Web (Google Maps, Virtual Earth) em situagdes concretas.

incurso.pt



PROGRAMA AVANCADO

Protecao Civil

APRESENTACAO

O Programa Avancado de Protecao Civil — Nivel Il
foi concebido em resposta as mais recentes
exigéncias regulamentares no ambito das
alteracdes legislativas referentes a Protecdo Civil a
nivel municipal. Em consonancia com as
disposicdes do Decreto-Lei n.° 44/2019, de 1de
abril, que reforca as competéncias atribuidas aos
municipios nesse dominio, o programa foi
cuidadosamente desenvolvido com o propdsito de
dotar os profissionais dos Servigos Municipais de
Protecao Civil (SMPC) com conhecimentos e
aptiddes técnicas especificas fundamentais para o
desempenho das suas fungbes.

A concecao deste curso foi direcionada para a
satisfacao das crescentes exigéncias de

OBJETIVOS

qualificagdo no contexto da Protecgdo Civil
municipal, alinhada com as competéncias
atribuidas as entidades municipais.

O objetivo primordial deste programa ¢é
proporcionar uma formagao minuciosa e
especializada aos colaboradores dos SMPC,
capacitando-os para adquirir competéncias
técnicas e operacionais essenciais para a
coordenacdo e gestdo eficaz de situacdes de
emergéncia e desastre a nivel municipal.

O Programa Avancado de Protecao Civil — Nivel Il
fundamenta-se nos conteddos curriculares
estabelecidos pelo Ministério da Administracao
Interna, especialmente nas areas de Comunicagao
em Protecgao Civil e Planeamento de Exercicios.

Reforcar a compreensao e gestao das telecomunicagdes em situagdes de emergéncia, garantindo uma

resposta coordenada para a protecao civil.

Reconhecer a importancia das telecomunicac¢des na prevengao, mitigagao e gestao de emergéncias.

Identificar organizag¢des, entidades e servigos relacionados com as telecomunicagdes de emergéncia.

Conhecer os sistemas, redes e equipamentos de telecomunicacdes de apoio a emergéncia.

Elaborar um Plano de Comunicag¢des abrangente para situagcdes de crise.

Reconhecer a relevancia dos exercicios operacionais na protecao civil e capacitar para a sua concegao,

planeamento e avaliacdo.

Identificar os componentes e etapas no desenvolvimento de programas de exercicios polivalentes.

Descrever os objetivos e caracteristicas dos diferentes tipos de exercicios.

Planear e avaliar a eficacia dos exercicios operacionais.

DESTINATARIOS

Este programa destina-se a profissionais que atuam ou pretendem atuar no setor publico, incluindo

gestores financeiros, contabilistas, auditores internos e externos, bem como membros de entidades

governamentais e érgaos de controlo.

incurso.pt
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PROTECAO CIVIL - PARTE ||
COMUNICACOES EM PROTECAO CIVIL (UFCD 10182) (25h)

C Modulo |
ENQUADRAMENTO E CONCEITOS

Conceitos associados as telecomunicag¢des de emergéncia;
Normas legais;
Principais organizag¢des e entidades na area das telecomunicagdes.

C modulo 2 ) i
ASPETOS TECNICOS (RADIOCOMUNICAQOES)

Sinal de radio/radiofrequéncia;
Estacdes/equipamentos de radiocomunicacées;
Fontes de energia.

Mmodulo 3
PROCEDIMENTOS

Procedimentos nas comunicagdes radio;
Procedimentos fonéticos.

:

Mmodulo 4 )
REDES E SERVICOS DE TELECOMUNICACOES

Redes e servicos de comunicacoes eletrénicas;

Redes publicas e redes privativas;

Rede estratégica de protecdo civil (REPC) e rede operacional de bombeiros (ROB);
Sistema integrado de redes de emergéncia e seguranga de Portugal (SIRESP);
Servigos de radioamador em apoio a emergéncia.

:

modulo 5
PLANO DE COMUNICACOES

Conceito, objetivo e conteudo de um Plano de Comunicacoes;
Elaboragcdo de um Plano de Comunicagoes.

:

C deulo o ) )
PRATICAS DE OPERACAO DE RADIO

incurso.pt
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PROTECAO CIVIL - PARTE ||
PLANEAMENTO DE EXERCICIOS (UFCD 5871) (25h)

C Modulo |
ENQUADRAMENTO E CONCEITOS

Conceitos associados as telecomunicag¢des de emergéncia;
Normas legais;
Principais organizag¢des e entidades na area das telecomunicagdes.

C Mmodulo 2 ) i
ASPETOS TECNICOS (RADIOCOMUNICAQOES)

Sinal de radio/radiofrequéncia;
Estacdes/equipamentos de radiocomunicacées;
Fontes de energia.

Mmodulo 3
PROCEDIMENTOS

Procedimentos nas comunicagdes radio;
Procedimentos fonéticos.

:

Mmodulo 4 i
REDES E SERVICOS DE TELECOMUNICACOES

Redes e servicos de comunicacoes eletrénicas;

Redes publicas e redes privativas;

Rede estratégica de protecdo civil (REPC) e rede operacional de bombeiros (ROB);
Sistema integrado de redes de emergéncia e seguranga de Portugal (SIRESP);
Servigos de radioamador em apoio a emergéncia.

:

modulo 5
PLANO DE COMUNICACOES

Conceito, objetivo e conteudo de um Plano de Comunicacoes;
Elaboragcdo de um Plano de Comunicagoes.

:

C deulo o ) )
PRATICAS DE OPERACAO DE RADIO

incurso.pt
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EQUIPA
JOSE FERNANDO ALVES - Coordenacéo Cientifica

PROGRAMA AVANCADO: PROTECAO CIVIL PARTE | E I

Mestre em Protec¢ao Civil. Pés-graduado em Cartografia de Risco e Planeamento de PC. Licenciado em
Protecao Civil. Formador certificado com vasta experiéncia nas areas: Investigador Criminal da PIM, Vigilancia
e Contra vigilancia, Inspecao Judiciaria, Emergéncia Trauma e Catastrofe, entre outras. Exerceu fungcdes como
Investigador Criminal da PIJM, Comandante Operacional Municipal da Protegao Civil de Gondomar,
Comandante Policia Municipal de Gondomar, Comandante Corpo de Bomlbeiros de Valbom.

CONDICOES GERAIS

PARTICIPANTES

Este programa sera realizado com um ndmero minimo de
inscricdes. A Incurso reserva o direito de adiar ou cancelar a
acao, informando desse facto, quer os participantes inscritos,
guer as respetivas entidades. O ndmero maximo é de 25 de
participantes por grupo.

ASSIDUIDADE

Para a obtencao do certificado do curso € necessario que os
formandos realizem todo o percurso formativo com
aproveitamento positivo, cumprindo uma assiduidade minima
de 80%.

METODOLOGIAS

Ativa, centrada no participante, utilizando diversas técnicas de
ensino como, exposicao dialogada, demonstragao, simulagao,
estudo de casos e trabalhos de grupo.

AVALIACAO

Avaliacao das Aprendizagens pode processar-se através da
aplicacdo de varios instrumentos e permite medir o
desempenho dos formandos relativamente ao dominio dos
objetivos especificos a adquirir através da frequéncia da
formacao e da frequéncia da formagao. O grau de dominio dos
objetivos pedagdgicos constata-se através de um teste final de
avaliacdo sobre os varios médulos do programa. A obtencao do
certificado de formacao esta dependente de aproveitamento
no teste final de avaliagao e da frequéncia do programa.

CERTIFICAGCAO

No final do curso os formandos que obtiverem registarem
assiduidade minima de 80% e aproveitamento tém direito a um
Certificado de Formagao Profissional conforme legislagdo em
vigor. Os formandos sem assiduidade minima e/ ou
aproveitamento recebem uma Declaracao de Frequéncia de
Formagcao Profissional, na qual onde constara carga horaria e
maodulos da formacao.

incurso.pt

CRONOGRAMA -PARTE |

Data
09 Abril a 23 Maio

Horario
Terca e Quinta-feira
09:00 - 13:00

Valor - 700€

CRONOGRAMA - PARTE Il

Data
15 Outubro a 26 Novembro

Horario
Terca e Quinta-feira
09:00 - 13:00

Valor - 700€

Prefere pagar em 3 vezes?
Fale connosco.

INSCRICAO

Site
WWW.iNncurso.pt

E-mail
geral@incurso.pt

Contactos

(+351) 253 780 190
(+351) 936 456 486
(+351) 911 772 000

(+351) 914 042 689
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Consulte-nos para os seus
Projetos e Planos de Formacgao

’i‘ﬁa gerél@fﬁ@ :
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