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E-Formador 
(Especialização 
Pedagógica em 
Formação a Distância) 

 

60 Horas 100 €  
 

Apresentação 
O ensino à distância tem ocupado um espaço crescente na prática dos formadores certificados. A experiência das salas de formação 
precisa agora de se adaptar aos novos contextos digitais, aos novos recursos pedagógicos e dinâmicas de grupo e avaliação da 
aprendizagem. A partir da plataforma Moodle, dispõe de todas as ferramentas para adquirir as competências necessárias para o curso 
de E-Formador, podendo interagir sempre com o responsável pelo curso. A duração do curso é 60 horas totalmente em e-Learning 
(formação a distância).  

Destinatários 
Considera-se como público-alvo prioritário do Curso Professores, Formadores, Gestores de Formação, Coordenadores de Formação, 
Técnicos de Formação, Psicólogos e outros profissionais interessados, que pretendam desenvolver Cursos em regime ensino à 
distância, independentemente da sua área de formação ou prática profissional.  

Objetivos 
O Curso Formação de E-Formadores, pretende capacitar os e-Formandos para conceptualizar, planear, dinamizar e avaliar cursos em 
formato e-Learning, promovendo o envolvimento, motivação, aprendizagem e criatividade por parte dos e-Formandos.  

Programa 
Introdução ao curso e ao ambiente online (04H) 
   1. 1. Abertura e Integração no Curso 
   1. 2. Exploração e Navegação na Plataforma de Aprendizagem Colaborativa Moodle 
Processos e Estratégias de Aprendizagem (10H) 
   2. 1. Processos e Estilos de Aprendizagem 
   2. 2. Aprendizagem Colaborativa 
Comunidades Virtuais e Plataformas Colaborativas e de Aprendizagem (10H) 
   3. 1. Plataformas Colaborativas de Aprendizagem 
   3. 2. Tutoria, Moderação e Comunidades Virtuais de Aprendizagem 
Design de Cursos de Formação Online (10H) 
   4. 1. Planeamento e Produção de um Módulo de Formação à Distância 
   4. 2. Acompanhamento e Avaliação das Formação à Distância 
Orientação e Planeamento de um Projeto de Módulo a Distância (04H) 
Conceção e Produção de Recursos para Formação a Distância (10H) 
   6. 1. Estratégias para conceção de RTP 
   6. 2. Conceção e Produção de Recursos 
Conceção de e-curso (12H) 
   7. 1. Conceção e desenvolvimento do projeto prático 
   7. 2. Apresentação do projeto e avaliação  
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Certificação 
O Certificado Profissional da INCURSO é emitido no fim da formação através do Sistema de Informação e Gestão da Oferta Educativa 
e Formativa (SIGO), na área criada especificamente para o registo das ações de formação não inseridas no Catálogo Nacional de 
Qualificações, ao abrigo do n.º 6 do artigo 7.º do Decreto-Lei n.º 396/2007, de 31 de Dezembro e Portaria n.º 474/2010, de 8 de Julho, 
ficando associado ao Passaporte Qualifica - Registo Individual de Competências do formando. 
 
- No final do curso os formandos que obtiverem aproveitamento têm direito a um Certificado de Formação Profissional conforme 
legislação em vigor.  
- Os formandos sem aproveitamento recebem uma Declaração de Frequência de Formação Profissional, na qual onde constará carga 
horária e módulos da formação. 

 

 


